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План спортивно - массовых мероприятий школьного спортивного клуба МБОУ «Песчанская СОШ» на 2021 - 2022 уч. год.

	Четверть
	Месяц
	Наименование мероприятий
	Отметка о выполнении

	I
	Сентябрь
	Утверждение председателя, заместителя и всего состава коллектива физкультуры.
	

	
	
	Порядок проведения физкультминуток, подвижных игр на переменах.
	

	
	
	Организация сдачи норм ГТО. Подготовка к школьным соревнованиям по кроссу.
	

	
	Октябрь
	Пропаганда физической культуры.
	

	
	
	Создание лекторской группы из числа учащихся, освобожденных от физкультуры и отнесенных в специальную медицинскую группу.

Проведение и подготовка «День здоровья».
	

	
	
	Подготовка к школьным соревнованиям по волейболу.
	

	II
	Ноябрь
	Организация семинаров судей накануне соревнований на первенство школы .
	

	
	
	Подготовка к школьным соревнованиям по шашкам.
	

	
	Декабрь
	Школа за здоровый образ жизни.
	

	
	
	Режим дня школьника
	

	
	
	Подготовка к школьным соревнованиям по гимнастике.

Проведение и подготовка «День здоровья».
	

	III
	Январь
	Организация оздоровительных мероприятий в режиме дня.
	

	
	
	Подготовка к школьным соревнованиям по настольному теннису.
	

	
	
	Президентские состязания.
	

	
	Февраль
	Подготовка и хранение спортивного инвентаря.
	

	
	
	Проведение классных часов, посвящённых спортивной тематике.
	

	
	Март
	Прогулки и экскурсии
	

	
	
	Занятия в спортивных секциях и кружках.
	

	
	
	Подготовка к школьным соревнованиям по баскетболу.Проведение и подготовка «День здоровья».
	

	IV
	Апрель
	Организация товарищеских встреч по волейболу и баскетболу со сборными других школ
	

	
	
	Оформление спортсменов разрядников.
	

	
	Май
	Проведение и подготовка «День здоровья». Подведение итогов спортивного клуба за учебный год.
	


